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Karlsruhe e V.

Frucht-Tiramisu

flir 8 Portionen

Zutaten:

500g Mascarpone

100g Sahne

50g Zucker

1TL Vanille/Vanillezucker
3 Zitrone

20 Loffelbiskuit

250g Obst (z.B. Erdbeeren)

Kakao zum Bestduben

Zubereitung:

Mascarpone mit Zucker, Zitronensaft und Vanille verrihren.
Sahne steif schlagen und dann unter die Mascarpone-Creme
heben. Creme kalt stellen.

Die Erdbeeren waschen und in kleine Wiirfelchen schneiden.
Loffelbiskuits in einen Gefrierbeutel fiillen und mit Hilfe eines
Nudelholzes grob zerbréseln.

Zuerst einen Loffel der Kekskriimel in ein Glas fiillen, dann ei-
nen Loffel der Creme darauf geben. Jetzt einen Loffel der
Erdbeeren auf die Creme geben und dann das Ganze von vorne
wiederholen. Mit Kakao bestduben und geniefien.
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